
PROVOZNÍ ŘÁD DOMOVA MLÁDEŽE 
VOŠZa a SZaŠ Mělník – dívčí  a chlapecký internát Neuberk 

 
 Tento provozní řád upravuje režim dne žáků a studentů ubytovaných v domově 
mládeže ( dále jen DM). 
 
 I . Údaje o zařízení 
Typ domova mládeže:  ve správě VOŠZa a SZaŠ Mělník – lokalita „Neuberk“  
                                      s celotýdenním provozem ( mimo víkendů)  po celý školní rok. 
                                      V době hlavních prázdnin slouží DM k ubytování žáků konajících   
                                      prázdninovou praxi a ve volných termínech  k ubytování turistických  
                                      hostů. 
Odpovědná osoba:        ředitelem školy jmenovaná vedoucí vychovatelka  
                                      Ing.  Anna Richterová 
Kapacita:                       105 lůžek dívčí internát,  48 lůžek chlapecký internát 
 
Kontaktní údaje: 
Adresa školy :        Vyšší odborná škola zahradnická a Střední zahradnická škola 
                                Na Polabí 411, 276 01 Mělník 
                                IČO 0069221 
                                tel: 315/623023-5,  fax: 315/623009 
                                e-mail: skola@zas-me.cz 
Adresa DM:            Domov mládeže VOŠZ a SZaŠ 
                                Dobrovského 1776, 276 01 Mělník 
                                tel: 315/622543 (dívčí internát), 315/628 192 ( chlapecký internát) 
                            ved. vychovatelka : 603 317 700  
 
II. Režim dne  
Režim dne je pevně stanoven dle této obecné zásady a aktuálně upravován dle operativní 
potřeby. 
 
6.30         budíček 
6.45 – 7.45      osobní hygiena, úklid pokojů snídaně, odchod do školy 
do 19.30          od skončení výuky ve škole až do  této doby osobní volno ( sportovní 
                        činnost,  kultura, odpočinek a to dle zájmu studentů) 
 
St do 21.00      osobní volno 
 
17 – 18            večeře  ( dívčí internát 17 – 17.30,  chlapecký internát 17.30- 18.00) 
 
Po ,Út, Čt 
19.30 – 21.30  studijní doba ( žáci  tráví čas na pokojích, popřípadě na klubovnách) 
21.30- 22.00    osobní hygiena 
22.00                večerka 
22.00 – 6.30     spánek 
 
V rámci volného času ubytovaných jsou k dispozici tyto aktivity: 

a) zájmová činnost žáků  - sportovní vyžití ( hřiště v areálu DM, posilovna na   
                                                              chlapeckém internátě, stoly na stolní tenis, 
                                                              hodiny aerobiku pod vedením vychovatelek) 

- hudební kroužek  
- individuální činnost dle vlastního zájmu 

     b) návštěvy kulturních akcí  - individuálně, v době osobního volna, popřípadě i mimo tuto  
                                                      dobu po dohodě s vychovatelkou 
 



c) volné vycházky a nákupy –  možnost denně,  po vyučování do 19.30 ( Po, Út, Čt) 
                                                                               ve středu do 21 hodin 
d) individuálně volený odpočinek 
e) možnost připojení na internet 

      
II. Režim stravování 
   Stravování je sladěno s pobytem ve škole nebo na školním statku. 
Snídaně si žáci mohou zakoupit buď v jídelně DM před odchodem do školy nebo v jídelně 
přímo ve škole před vyučováním. 
Obědy jsou vydávány a) ve školní jídelně  
                                    b) v jídelně DM – pokud jsou žáci na praxi ve školním statku 
Večeře jsou vydány v jídelně DM. Výdej 17 – 18 hodin. Jedná se o teplé večeře s výjimkou 
středy, kdy žáci obdrží večeři studenou. 
Svačiny si žáci mohou zakoupit proti hotové platbě v jídelně školy, dále ve školním kiosku 
nebo z automatů umístěných v objektu školy. 
Pitný režim – v rámci celodenního stravování je k hlavním jídlům podáván čaj nebo ovocné 
šťávy formou samoobsluhy. Mimo tuto dobu mají žáci možnost použít volně přístupné varné 
konvice  v kuchyňkách DM k přípravě nápojů. Ostatní tekutiny si zajišťují sami. 
Kuchyňky DM  slouží pouze k přípravě  individuální doplňkové stravy ( čaj, káva, 
instantní polévky apod.) Neslouží k vaření. 
V objektech DM jsou k dispozici lednice k uložení potravin.  
Je zakázáno skladovat jídlo mezi okny. 
Úhrada za stravování a ubytování se hradí prostřednictvím školy. 
 
III. Úklid a vým ěna lůžkovin 

a) Lůžkoviny jsou skladovány v odděleném skladu. Výdej organizuje odpovědná osoba  
 ( správce objektu) a to 1x za 14 dní. 
Výměnu lůžkovin  si zajišťují žáci sami  pod vedení vychovatelek v rámci týdenních úklidů 
pokojů, 1x za 14 dní. 
    b) Denní úklid pokojů si zajišťují žáci sami a to pravidelně. Před odchodem do školy si 
všichni  žáci  upraví lůžko, záclony, šatstvo  a oděvy srovnají do skříní, zametou podlahu, 
vynesou odpadkový koš a zavřou okna. Během dne udržují pokoj v čistotě. 
   c) Týdenní úklid pokojů probíhá vždy ve čtvrtek odpoledne. Všichni zametou, popřípadě 
vysají  a vytřou podlahu, otřou prach, srovnají šatstvo a ostatní věci  ve skříních a v poličkách. 
Požadavky na úklid upravuje vychovatelka dle potřeby. 
     d) Služba složená ze žáků se stará o pořádek na klubovnách a kuchyňkách a řídí se pokyny 
vychovatelek. 
Společné prostory  denně uklízí pracovnice školy. 
 
IV. Studijní doba 
   Studijní doba je  čas vyhrazený ke studiu. Žáci dodržují  klid v objektu DM, nepouštějí 
nahlas hudbu, nesledují televizi, nekřičí ani jinak nevyrušují ostatní. 
Použití vlastních notebooků v této době je možné jen ke studijním účelům. 
Žáci, kteří z vážných důvodů potřebují studovat v  jinou než určenou dobu se musí domluvit 
s vychovatelkou předem! 
 
V. Osobní volno 
       Slouží žákům převážně k odpočinku. Může být upraveno vychovatelkou  dle chování a 
prospěchu žáka. 
Žák nemá povoleno opustit ve svém osobním volnu Mělník. Toto je možné pouze 
s předběžným písemným souhlasem  rodičů nebo zákonných zástupců. 
 
 
V Mělníku 25.8.2010 
 
 



 
 
 
 
 
 


